
Arbeidstilsynet                                                     

Grunnlag for fastsettelse av 

grenseverdi 
 

Grunnlagsdokument for 

hydrogencyanid (HCN), kaliumcyanid 

(KCN) og natriumcyanid (NaCN) 

  

Kommisjonsdirektiv 2017/164/EU 
 

 

  



2 

 

 

 

Grunnlag for fastsettelse av grenseverdi. 

Grunnlagsdokument for hydrogencyanid (HCN), 

kaliumcyanid (KCN) og natriumcyanid (NaCN). 

 

Utgitt av:  

Arbeidstilsynet 

Postboks 4720, Torgard 

7468 Trondheim 

Tlf: 73 19 97 00 

 

Utgitt dato: 15. april 2018 

Nettadresse: www.arbeidstilsynet.no 

ISBN-nummer:       

Foto forside:       

Øvrige bilder:       

Denne rapporten omhandler det toksikologiske 

grunnlaget og vurderinger, samt tekniske og 

økonomiske hensyn for fastsettelse av 

grenseverdier for hydrogencyanid (HCN), 

kaliumcyanid (KCN) og natriumcyanid (NaCN). 

 

 

 



3 

 

 

Innhold 

Innhold 3 

Forord 4 

Innledning 5 

1. Stoffets identitet 5 

2. Fysikalske og kjemiske data 6 

2.1 Forekomst og bruk 7 

3. Grenseverdier 7 

3.1 Nåværende grenseverdier 7 

3.2. Grenseverdier fra EU 7 

3.3. Grenseverdier fra andre land og organisasjoner 7 

3.3.1 Grenseverdier for hydrogencyanid 7 

3.3.2 Grenseverdier for kaliumcyanid 8 

3.3.3 Grenseverdier for natriumcyanid 9 

3.4. Stoffenes klassifisering 10 

3.4.1 Klassifisering av hydrogencyanid 11 

3.4.2 Klassifisering av kaliumcyanid og natriumcyanid 11 

3.5. Biologisk overvåking 12 

4. Toksikologiske data og helseeffekter 12 

4.1. Anbefaling fra SCOEL 12 

4.2. Kommentarer fra TEAN 13 

5. Bruk og eksponering 14 

5.1. Opplysning fra Produktregistret 14 

5.2. Eksponering og måledokumentasjon 14 

5.2.1 EXPO- data for hydrogencyanid 14 

5.2.2 Prøvetakings- og analysemetode av hydrogencyanid 14 

6. Vurdering 15 

7. Konklusjon med forslag til ny grenseverdi 16 

8. Nye grenseverdier 17 

9. Referanser 18 

Vedlegg SCOEL 19 



4 

 

 

Forord 

Grunnlagsdokumenter for fastsettelse av grenseverdier utarbeides av Arbeidstilsynet i samarbeid med 

Statens arbeidsmiljøinstitutt (STAMI) og partene i arbeidslivet (Næringslivets 

hovedorganisasjon/Norsk Industri og Landsorganisasjonen i Norge) i henhold til Strategi for 

utarbeidelse og fastsettelse av grenseverdier for forurensninger i arbeidsatmosfæren. Dette dokumentet 

er utarbeidet ved implementering av kommisjonsdirektiv 2017/164/EU fastsatt 31. januar 2017.  

 

EU-rådets direktiv 98/24/EC (Vern av helse og sikkerhet til arbeidstakere mot risiko i forbindelse med 

kjemiske agenser på arbeidsplassen) av 7. april 1998 stiller krav om at EU- kommisjonen skal legge 

frem forslag til indikative grenseverdier for eksponering av visse kjemikalier som medlemslandene må 

innføre på nasjonalt nivå. De nasjonale grenseverdiene kan være høyere enn de som står oppført i 

direktivet, dersom et medlemsland mener at det er nødvendig av tekniske og/eller økonomiske hensyn, 

men landene bør nærme seg den indikative grenseverdien. Direktivet stiller krav om at indikative 

grenseverdier vedtas gjennom kommisjonsdirektiv.  

 

I Norge ble de indikative grenseverdiene innført som veiledende administrative normer. Da nye 

Arbeidsmiljøforskrifter trådte i kraft 1.1.2013 ble de veiledende administrative normene forskriftsfestet 

i forskrift om tiltaks- og grenseverdier og fikk betegnelsen tiltaksverdier. I 2015 ble begrepet 

«grenseverdi» for kjemikalier presisert og begrepet «tiltaksverdi» for kjemikalier ble opphevet i forskrift 

om tiltaks- og grenseverdier. I vedlegg 1 til forskriften ble det innført en tydeliggjøring av 

anmerkningene. 

 

Arbeidstilsynet har ansvaret for revisjonsprosessen og utarbeidelse av grunnlagsdokumenter for 

stoffene som blir vurdert. Det toksikologiske grunnlaget for stoffene i denne revisjonen baserer seg i 

hovedsak på kriteriedokumenter fra EUs vitenskapskomité for fastsettelse av grenseverdier, Scientific 

Committee for Occupational Exposure Limits (SCOEL). SCOEL utarbeider de vitenskapelige 

vurderingene som danner grunnlaget for anbefalinger til helsebaserte grenseverdier, og disse legges 

fram for kommisjonen.  

 

Statens arbeidsmiljøinstitutt (STAMI) ved Toksikologisk ekspertgruppe for administrative normer 
(TEAN) bidrar med faglige vurderinger i dette arbeidet. TEAN vurderer og evaluerer de aktuelle 
SCOEL dokumentene, presiserer kritiske effekter og vurderer behov for korttidsverdier ut i fra den 
foreliggende dokumentasjonen. Videre søker og evaluerer TEAN nyere litteratur etter utgivelsen av 
dokumentet. TEAN bruker kriteriene gitt i SCOEL’s metodedokument ” Methodology for the 
derivation of occupational exposure limits: Key documentation (version 7, June 2013)”. Dette er 
inkludert i TEANs Metodedokument del B (Prosedyre for utarbeidelse av toksikologiske vurderinger 
for stoffer som skal implementeres i det norske regelverket for grenseverdier etter direktiv fra EU-
kommisjonen) utarbeidet for denne revisjonen. 
 
Informasjon om bruk og eksponering i Norge innhentes fra Produktregisteret, EXPO databasen ved 
STAMI og eventuelle tilgjengelige måledata fra virksomheter/næringer. Beslutningsprosessen skjer 
gjennom drøftingsmøter der Arbeidstilsynet, Næringslivets hovedorganisasjon/Norsk Industri og 
Landsorganisasjonen i Norge deltar, samt orienteringsmøter og offentlig høring. Konklusjonene fra 
høringen med forskriftsendringer og nye grenseverdier forelegges Arbeids- og sosialdepartementet som 
tar den endelige beslutningen. 
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Innledning 

Dette grunnlagsdokumentet omhandler vurderingsgrunnlaget for fastsettelse av grenseverdier for 

hydrogencyanid (HCN), kaliumcyanid (KCN) og natriumcyanid (NaCN). Innholdet bygger spesielt på 

anbefalinger fra Scientific Committee on Occupational Exposure Limits (SCOEL) i EU for disse 

cyanidene, samt vurderinger og kommentarer fra Toksikologisk Ekspertgruppe for Administrative 

Normer (TEAN). 

 
 

1. Stoffets identitet 

Hydrogencyanid (HCN), kaliumcyanid (KCN) og natriumcyanid (NaCN) og deres molekylformler, 

synonymer av stoffenes navn, stoffenes identifikasjonsnumre i Chemical Abstract Service Registry 

number (CAS-nr.), European Inventory of Existing Commercial Chemical Substances (EINECS-

numre og EC) er gitt i tabell 1. Strukturformler av stoffene er vist i figur 1. 

 

 

Tabell 1. Stoffenes navn og identitet. 
 

Kjemisk navn 

Molekylformel 

Hydrogencyanid  

HCN 

Kaliumcyanid*  

KCN 

Natriumcyanid* 

NaCN 

Synonymer Blåsyre Cyankalium 
Hydrogencyanidsyre 
av kalium 

Hydrogencyanidsyre  
av natrium 

CAS-nr. 74-90-8 151-50-8 143-33-9 

EINECS-nr. 200-821-6 205-792-3 205-599-4 

EC-nr. 006-006-00-X 006-007-00-5 006-007-00-5 

*Kaliumcyanid og natriumcyanid er salter av hydrogencyanid. 
 

 

 

(a)   (b)   

      

(c)   

 

Figur 1. (a) Strukturformel av HCN (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hydrogen-cyanide-

2D.svg ) og (b) anionet av cyanid (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cyanid-Ion.svg ). Når 

kationer av kalium eller natrium bindes til anionet cyanid fås henholdsvis KCN og NaCN (eksempel 

som vist i figur (c), https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sodium_cyanide-2D.svg).  

 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hydrogen-cyanide-2D.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hydrogen-cyanide-2D.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cyanid-Ion.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sodium_cyanide-2D.svg
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiorar3j5fUAhWGVywKHTYlC3AQjRwIBw&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hydrogen-cyanide-2D.svg&psig=AFQjCNH6TIXjtbCd_J1LGB4erXdraybEZw&ust=1496216760386450
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjgo_qIkZfUAhXEFSwKHYpYB4sQjRwIBw&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cyanid-Ion.svg&psig=AFQjCNHXOkrEqzXAxCYCSPYnsk4UYz2KJA&ust=1496217012449943
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjNmJCLj5fUAhWCFCwKHe2nAVwQjRwIBw&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sodium_cyanide-2D.svg&psig=AFQjCNHDZr5EtjG2N4EKfDdimiplJeFgqg&ust=1496216527683576
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2. Fysikalske og kjemiske data 

Hydrogencyanid er en meget giftig fargeløs væske eller en fargeløs gass med en karakteristisk lukt av 

bitre mandler. Dette er et svært giftig stoff som kan drepe raskt, selv i svært lave konsentrasjoner. Den 

dødelige dosen skal være 50-70 mg.  
 

Ved standard betingelser er både natriumcyanid og kaliumcyanid hvite krystallinske stoffer med 

tilsvarende lukt som for hydrogencyanid, bare svakere. Det vises til tabell 2 for fysikalske og kjemiske 

data for hydrogencyanid, kaliumcyanid og natriumcyanid. 
 
 

Tabell 2. Fysikalske og kjemiske data for stoffene hydrogencyanid, kaliumcyanid og 

natriumcyanid. 

 

Molekylformel 

 

HCN KCN NaCN 

Molekylvekt (g/mol) 

 

27,03 

 

65,12 49,01 

Fysisk tilstand (20 °C, 

101,3 kPa) 

Fargeløs væske el. 

fargeløs gass 

Fargeløst/hvitt 

krystallinsk stoff 

Fargeløst/hvitt 

krystallinsk stoff 

Smeltepunkt (°C) 

 

-13,24 634,5 4 560 

Kokepunkt (°C) 

 

25,70 - - 

Løselig i vann 

 

Løselig i alle forhold Svært løselig i vann. Svært løselig i vann. 

Løselighet i andre 

løsemidler 

 Løselig i ammoniakk 

og formamid; 

delvis løselig i etanol 

og dimetylformamid. 

Løselig i ammoniakk. 

Delvis løselig i 
formamid, etanol, 
metanol, furfural, 
dimetylformamid og 
eter.  

Damptrykk ved 20 °C 

(hPa) 

830 1 - - 

Damptetthet (air = 1) 

(g/cm3) 

0,69 2 - 1,60 4 

Fordelingskoeffisient 

n-oktanol/vann  

(log Kow) 

-0,25 3 - - 

Omregningsfaktor  

(20 °C, 101 kPa) 

 

1 ppm = 1,123 mg/m3 

1 mg/m3 = 0.891 ppm 

 

1 ppm = 1,123 mg/m3 

1 mg/m3 = 0.891 ppm 

 

1 ppm = 1,123 mg/m3 

1 mg/m3 = 0.891 ppm 

 

1 https://echa.europa.eu/registration-dossier/-/registered-dossier/14996/4/7 
2 Hanbook of Chemistry  
3 https://echa.europa.eu/registration-dossier/-/registered-dossier/14996/4/8 
4 https://echa.europa.eu/registration-dossier/-/registered-dossier/13737/4/ 

 

https://echa.europa.eu/registration-dossier/-/registered-dossier/14996/4/7
https://echa.europa.eu/registration-dossier/-/registered-dossier/14996/4/8
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2.1 Forekomst og bruk 

Hydrogencyanid blir produsert ved en direkte reaksjon av alkaner med ammoniakk, og indirekte som et 
biprodukt ved produksjon av akrylnitril. Mudder og Botz rapporterte i 20001 at 1,4 millioner tonn 
hydrogencyanid ble produsert årlig hvorav 13% omdannes til natriumcyanid for bruk i gruvedrift. 
 
Den viktigste bruken av hydrogencyanid er utgassing av skip, bygninger, frukthager og ulike matvarer, i 
produksjon av for eksempel EDTA og i metallprosesser. Hydrogencyanid har også mange 
bruksområder som kjemisk mellomprodukt.  
 
Natriumcyanid og kaliumcyanid blir brukt til utvinning av gull og sølv fra malm, varmebehandling av 

metaller, og galvanisering. Videre tjener de som utgangsstoff i kjemiske synteser. 

 

  

3. Grenseverdier 

3.1 Nåværende grenseverdier 

Nåværende grenseverdi (8 timer) i Norge for hydrogencyanid er:  

5 ppm, 5 mg/m3 med anmerkningene H (hudopptak) og takverdi (T).  

 

Norge har ingen grenseverdier for kaliumcyanid og natriumcyanid, men for cyanider (beregnet CN-): 

5 mg/m3 med anmerkning H (hudopptak). 

 

 

3.2. Grenseverdier fra EU 

Den europeiske vitenskapskomiteen, SCOEL foreslår grenseverdi, korttidsverdi og anmerkning for 
cyanidene (hydrogencyanid, kaliumcyanid og natriumcyanid) uttrykt som cyanid, CN- i sitt 
kriteriedokument av juni 20102: 
 
IOELV (Indicative Occupational Exposure Limit Value) (8 timer): 0,9 ppm, 1 mg/m3 
 
STEL (Short Term Exposure Limit) (15 minutter): 5 mg/m3 
 
Anmerkning: sk (skin notation) 
 
 

3.3. Grenseverdier fra andre land og organisasjoner 

Grenseverdier fra andre land og organisasjoner for stoffene hydrogencyanid, kaliumcyanid og 

natriumcyanid er gitt i avsnittene 3.3.1-3.3.3 nedenfor. De oppgitte grenseverdiene for kaliumcyanid og 

natriumcyanid er gjeldende verdier for cyanider beregnet som CN. 

 
 

3.3.1 Grenseverdier for hydrogencyanid 

Nåværende grenseverdier for hydrogencyanid fra andre land og organisasjoner er gitt i tabell 3 

nedenfor. 
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Tabell 3.  Grenseverdier for hydrogencyanid fra andre land og organisasjoner. Land og 

organisasjoner som ikke har grenseverdi for stoffet er markert med -. 
 

Land/organisasjon Grenseverdi 

(8 timer) 

 

Korttidsverdi 

(15 min) 

Anmerkning 

Kommentar 
 

Sverige1 1,8 ppm; 2 mg/m3 3,6 ppm; 4 mg/m3 H (hudopptak) 

V (veiledende korttidsverdi) 

Danmark2 5 ppm; 5 mg/m3  - H (hudopptak) 

Finland3 1 mg/m3  5 mg/m3 Hud (hudopptak) 

Storbritannia4 -  10 ppm; 11 mg/m3 Sk (hudopptak) 

Nederland5 1 mg/m3  10 mg/m3 H (hudopptak) 

ACGIH, USA6 -  4,7 ppm  
 

Hudopptak 

C, takverdier 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

NIOSH, USA6 -  4,7 ppm 
 

Hudopptak 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

Også salter av cyanid 

Tyskland, MAK6 1,9 ppm; 2,1 mg/m3 
  

- Hudopptak  

C, takverdi 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

II (2): overskridelsesfaktor 

II: systemisk effekt,  

 

Tyskland, Myndighetene7  -  - - 
1 Arbetsmiljöverkets Hygieniska gränsvärden AFS 2015:7, 
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-afs-2015-7.pdf. 
2 At-vejledning, stoffer og materialer - C.0.1, 2007, https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-

graensevaerdi-for-stoffer-og-mat. 
3 Social og hälsovårdsministeriet, HTP-värden, Koncentrationer som befunnits skadliga, 2016, 

  Helsingfors, http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-

varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf .   
4 EH40 andre utgave, 2013, http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/eh40.pdf. 
5 http://www.ser.nl/en/oel_database.aspx; http://www.ser.nl/en/grenswaarden/hydrogen%20cyanide.aspx  
6 Guide to occupational exposure values compiled by ACGIH, 2017. 
7 Baua, TRGS 900, oppdatert 2016, https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-

Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-

900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2   

 
 

3.3.2 Grenseverdier for kaliumcyanid 

Nåværende grenseverdier for kaliumcyanid (cyanider som CN) fra andre land og organisasjoner er gitt i 

tabell 4 nedenfor. 
 

https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-graensevaerdi-for-stoffer-og-mat
https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-graensevaerdi-for-stoffer-og-mat
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf
http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/eh40.pdf
http://www.ser.nl/en/oel_database.aspx
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
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Tabell 4.  Grenseverdier for kaliumcyanid fra andre land og organisasjoner. Land og 

organisasjoner som ikke har grenseverdi for stoffet er markert med -. 
 

Land/organisasjon Grenseverdi 

(8 timer) 

 

Korttidsverdi 

(15 min) 

Anmerkning 

Kommentar 
 

Sverige1 2 mg/m3  4 mg/m3 H (hudopptak) 

Danmark2 -  5 mg/m3 H (hudopptak) 

Finland3 5 mg/m3  10 mg/m3 - 

Storbritannia4 -  5 mg/m3 Sk (hudopptak) 

Nederland5 2,4 mg/m3  24 mg/m3 H (hudopptak) 

C (takverdi) 

ACGIH, USA6 -  5 mg/m3 Hudopptak 

C, takverdier 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

NIOSH, USA6 -  5 mg/m3 
 

Hudopptak 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

 

Tyskland, MAK6 2,1 mg/m3 
  

 - Hudopptak  

C, takverdi 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

II (2): overskridelsesfaktor 

II systemisk effekt,  

 

Tyskland, Myndighetene7  -  - - 
1 Arbetsmiljöverkets Hygieniska gränsvärden AFS 2015:7, 
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-afs-2015-7.pdf. 
2 At-vejledning, stoffer og materialer - C.0.1, 2007, https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-

graensevaerdi-for-stoffer-og-mat. 
3 Social og hälsovårdsministeriet, HTP-värden, Koncentrationer som befunnits skadliga, 2016, 

  Helsingfors, http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-

varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf .   
4 EH40 andre utgave, 2013, http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/eh40.pdf. 
5 http://www.ser.nl/en/oel_database.aspx; http://www.ser.nl/en/grenswaarden/hydrogen%20cyanide.aspx  
6 Guide to occupational exposure values compiled by ACGIH, 2017. 
7 Baua, TRGS 900, oppdatert 2016, https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-

Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-

900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2 
 

 

3.3.3 Grenseverdier for natriumcyanid 

Nåværende grenseverdier for natriumcyanid (cyanider som CN) fra andre land og organisasjoner er gitt 

i tabell 5 nedenfor. 
 

 

https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-graensevaerdi-for-stoffer-og-mat
https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-graensevaerdi-for-stoffer-og-mat
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf
http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/eh40.pdf
http://www.ser.nl/en/oel_database.aspx
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
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Tabell 5.  Grenseverdier for natriumcyanid fra andre land og organisasjoner. Land og 

organisasjoner som ikke har grenseverdi for stoffet er markert med -. 
 

Land/organisasjon Grenseverdi 

(8 timer) 

 

Korttidsverdi 

(15 min) 

Anmerkning 

Kommentar 
 

Sverige1 2 mg/m3  4 mg/m3 H (hudopptak) 

Danmark2 
 

 5 mg/m3 H (hudopptak) 

Finland3 -  - - 

Storbritannia4 5 mg/m3   Sk (hudopptak) 

Nederland5 1,8 mg/m3  18 mg/m3 H (hudopptak) 

C (takverdi) 

ACGIH, USA6 -  5 mg/m3 

 
Hudopptak 

C, takverdier 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

NIOSH, USA6 -  5 mg/m3 
 

Hudopptak 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

 

Tyskland, MAK6 3,8 mg/m3 
  

 - Hudopptak  

C, takverdi 

EPA-II 

(karsinogenkategori) 

II(1): overskridelsesfaktor 

I: irriterende effekter og 

respiratorisk allergen  

 

Tyskland, Myndighetene7  -  - - 
1 Arbetsmiljöverkets Hygieniska gränsvärden AFS 2015:7, 
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-afs-2015-7.pdf. 
2 At-vejledning, stoffer og materialer - C.0.1, 2007, https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-

graensevaerdi-for-stoffer-og-mat. 
3 Social og hälsovårdsministeriet, HTP-värden, Koncentrationer som befunnits skadliga, 2016, 

  Helsingfors, http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-

varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf .   
4 EH40 andre utgave, 2013, http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/eh40.pdf. 
5 http://www.ser.nl/en/oel_database.aspx; http://www.ser.nl/en/grenswaarden/hydrogen%20cyanide.aspx  
6 Guide to occupational exposure values compiled by ACGIH, 2017. 
7 Baua, TRGS 900, oppdatert 2016, https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-

Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-

900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2 
 

 

3.4. Stoffenes klassifisering 

Stoffene hydrogencyanid, kaliumcyanid og natriumcyanid er klassifisert og merket i henhold til CLP 

Annex VI (Forordning EC No 1272/2008). Stoffenes klassifisering er gitt i avsnittene 3.4.1-3.4.3 

nedenfor. 
 

https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-graensevaerdi-for-stoffer-og-mat
https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-graensevaerdi-for-stoffer-og-mat
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79110/STM_9_2016_HTP-varden_2016_Ruotsi_22122016_NETTI.pdf
http://www.hse.gov.uk/pubns/priced/eh40.pdf
http://www.ser.nl/en/oel_database.aspx
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/pdf/TRGS-900.pdf;jsessionid=439FFF321DF2323E60F868CD08E9CD3A.s1t2?__blob=publicationFile&v=2
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3.4.1 Klassifisering av hydrogencyanid 

Hydrogencyanid er klassifisert og merket med koder i henhold til fareklasse, kategori og faresetninger 

som gitt i tabellene 6 nedenfor. 

 

 

Tabell 6. Fareklasser, farekategori med forkortelse, merkekoder og faresetninger for 

hydrogencyanid. 

 

Fareklasse 

Farekategori 

Forkortelse 

 

Merkekode Faresetning 

Brannfarlige væsker 
Kategori  
Flam. Liq. 1 
 

H 224 Ekstremt brannfarlig væske og 
damp 

Akutt giftighet 

Kategori 1 og 2 

Acute Tox. 1 og 2  

H330 Dødelig ved innånding  

Farlig for vannmiljøet 

Akutt kategori 1 

Aquatic Acute 1  

H 400 Meget giftig for liv i vann 

Farlig for vannmiljøet 

Kronisk kategori 1 
Aquatic Chronic 1 

H 410 Meget giftig, med langtidsvirkning, 

for liv i vann 

CLP ((Forordning (EC) Nr. 1272/2008), http://www.miljodirektoratet.no/Documents/publikasjoner/M259/M259.pdf, 

https://echa.europa.eu/information-on-chemicals/cl-inventory-database  

 

 

 

3.4.2 Klassifisering av kaliumcyanid og natriumcyanid 

Kaliumcyanid og natriumcyanid er klassifisert som salter til hydrogencyanid og merket med koder i 

henhold til fareklasse og kategori som gitt i tabellene 7 nedenfor. 

 

 

http://www.miljodirektoratet.no/Documents/publikasjoner/M259/M259.pdf
https://echa.europa.eu/information-on-chemicals/cl-inventory-database
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Tabell 7. Fareklasser, farekategori med forkortelse, merkekoder og faresetninger for kaliumcyanid 

og natriumcyanid.  

 

Fareklasse 

Farekategori 

Forkortelse 

 

Merkekode Faresetning 

Akutt giftighet 
Kategori 1 og 2 

Acute Tox. 1 og 2 

H 300 Dødelig ved svelging 

Akutt giftighet 
Kategori 1 og 2 
Acute Tox. 1 og 2 

H 310 Dødelig ved hudkontakt 

Akutt giftighet 

Kategori 1 og 2 

Acute Tox. 1 og 2  

H330 Dødelig ved innånding  

Farlig for vannmiljøet 

Akutt kategori 1 

Aquatic Acute 1  

H 400 Meget giftig for liv i vann 

Farlig for vannmiljøet 

Kronisk kategori 1 
Aquatic Chronic 1 

H 410 Meget giftig, med langtidsvirkning, 

for liv i vann 

CLP ((Forordning (EC) Nr. 1272/2008), http://www.miljodirektoratet.no/Documents/publikasjoner/M259/M259.pdf, 

https://echa.europa.eu/information-on-chemicals/cl-inventory-database  

 

 

3.5. Biologisk overvåking 

For å vurdere grad av eksponering for forurensning i luften på arbeidsplassen kan man anvende 

konsentrasjonen av forurensningen i arbeidstakerens urin, blod eller utåndingsluft, eller annen respons 

på eksponeringen i kroppen. EU har satt verdier for dette kalt biologisk grenseverdi (BLV). 

 

SCOEL fremmer ikke et forslag til biologisk grenseverdi for stoffene hydrogencyanid, kaliumcyanid 

eller natriumcyanid. 

   

 

 

4. Toksikologiske data og helseeffekter 

 

4.1. Anbefaling fra SCOEL 

EUs vitenskapskomite (SCOEL) har utarbeidet kriteriedokumentasjon for cyanider (hydrogencyanid, 
kaliumcyanid og natriumcyanid) datert juni 20102 hvor de anbefaler en 8-timers grenseverdi og en 
korttidsverdi (15 minutter) for stoffene hydrogencyanid, kaliumcyanid og natriumcyanid (beregnet som 
cyanid CN-) er henholdsvis 1 mg/m3 og 5 mg/m3, se vedlegg 1.  
 
Epidemiologiske studier av arbeidstakere i galvaniseringsindustri utført av El Ghawabi (1975)3 viser en 
LOAEL (Lowest Observed Adverse Effect Level) på 4,7 mg CN-/m3. På grunn av effektene i 

http://www.miljodirektoratet.no/Documents/publikasjoner/M259/M259.pdf
https://echa.europa.eu/information-on-chemicals/cl-inventory-database
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befolkningen utsatt for denne konsentrasjonen og fravær av et dose-respons-forhold i studien, 
anbefales en faktor 5 for ekstrapolering fra LOAEL til NOAEL (No Observed Adverse Effect Level). 
Basert på disse epidemiologiske studiene anbefaler SCOEL en 8-timers grenseverdi lik 1 mg/m3 (0,9 
ppm) for hydrogencyanid. I lys av sammenlignbarheten hydrogencyanid, natriumcyanid og 
kaliumcyanid i form av cyanidionet bør de ikke få verdier uavhengig av hverandre. Med dette som 
bakgrunn anbefaler SCOEL en 8-timers grenseverdi lik 1 mg/m3 for CN- fra en kombinasjon av de tre 
forbindelsene. Men siden de akutte toksiske virkningene hos mennesker er alvorlige, for eksempel død, 
samt ganske bratte dose-respons-relasjoner, bør topp eksponeringer unngås. Basert på det bratte dose-
respons-forholdet og alvorlighetsgraden av akutte effekter hos mennesker anbefaler SCOEL en 
korttidsverdi på 5 mg/m3 for CN- fra hvilken som helst kombinasjon av de tre forbindelsene. 
Hydrogencyanid som cyanid anioner i vandige løsninger har svært høy permeabilitet til hud, og derfor 
anbefaler SCOEL en hudanmerkning for alle de tre stoffene. 
 
 

4.2. Kommentarer fra TEAN  

SCOEL-dokumentet er datert juni 2010 og er basert på kriteriedokumenter utarbeidet av DECOS 

(2002)4 og MAK (2001)5. Det er søkt i PubMed på relevante referanser etter 2002 samt innhentet 

kriteriedokument på cyanider fra WHO (2004)6 og ECETOC (2007)7. Det er ikke funnet data som 

tilsier at de vurderinger som er gjort i SCOEL-dokumentet bør endres. 

 

Cyanider er meget giftige og har en bratt dose-respons kurve.  Grenseverdi knyttet til 

korttidseksponering er derfor viktig. Den viktigste mekanismen for toksisitet er at cyanid hemmer 

cellenes produksjon av energisubstratet ATP. Dette skjer meget raskt uavhengig av eksponeringsvei. 

Det er en betydelig kapasitet for nedbrytning av cyanider i kroppen, hovedsakelig til thiocyanat som 

skilles ut i urinen. De primære målorganene for cyanidforgiftning er hjerte, lunge og hjerne. Det finnes 

mange kasusstudier av akutt toksisitet på mennesker. Effekter som hodepine, pustebesvær, svimmelhet, 

kvalme, døsighet er vanlig ved lavere akutte eksponeringer. Høyere eksponeringer kan gi koma, 

kramper, respirasjonsstans og hjertestans. Cyanider virker irriterende på hud, øyne og luftveier. Direkte 

kontakt med øyne kan gi alvorlige skader.  

 

Kritisk effekt ved kronisk eksponering er forstørret thyroidea-kjertel og antagelig endring av kjertelens 

funksjon. Det er kjent at metabolitten thiocyanat kan påvirke opptak av jod i thyroidea og at dette igjen 

resulterer i en forstørret kjertel. Det er ikke funnet studier som dokumenterer skadelige effekter av 

kronisk eksponering for cyanider knyttet til hormon forstyrrende mekanismer. Slike effekter er påvist 

for andre stoffer som påvirker jod-opptak i thyroidea kjertel. Ellers er det kjent at langtidseksponering 

kan gi en rekke symptomer relatert til sentralnervesystemet. 

 

Cyanider regnes ikke som gentoksiske, og kreftfremkallende egenskaper er ikke dokumentert. De kan 

påvirke reproduksjon, men slike effekter er bare påvist ved så høye doser at de også gir toksiske effekter 

hos moren. Derfor defineres ikke stoffet som reprotoksisk. 

 

Cyanider kan i betydelig grad tas opp gjennom huden og bør ha anmerking for dette. 

 

Koeksponering for andre stoffer kan gi forsterket giftighet: Eksponering for karbonmonoksid (CO) 

kan forekomme sammen med cyanider og disse kan forsterke virkningen av hverandre.8 (Kilde til CO 

kan være tobakksrøyking eller branngasser.) 
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5. Bruk og eksponering 

5.1. Opplysning fra Produktregistret 

Data fra Produktregisteret er innhentet oktober 2016, og inneholder opplysninger om mengde og bruk 

av stoffene kaliumcyanid og natriumcyanid i deklareringspliktige produkter, men på grunn av 

sikkerhetsbestemmelsene i Produktregisteret er disse opplysningene unntatt offentlighet og kan derfor 

ikke rapporteres her. Det finnes ikke produktregisterdata for hydrogencyanid.  

 
 

5.2. Eksponering og måledokumentasjon 

I STAMIs eksponeringsdatabase EXPO er det ikke registrert eksponeringsmålinger for stoffene 

kaliumcyanid og natriumcyanid, men for hydrogencyanid. 

 
 

5.2.1 EXPO- data for hydrogencyanid 
 

Rapporterte målinger av hydrogencyanid er hentet fra EXPO databasen.  

 

Det ble utført stasjonære eksponeringsmålinger av hydrogencyanid i 1985 under produksjon av 

elektrisk utstyr ved syrevask av utstyret. Resultatene viser totalt 27 prøver hvor prøveresultater er notert 

med målerverdier < 2 ppm, og ingen individuelle målerverdier er rapportert i EXPO-dataene. 

Målerverdiene er under nåværende grenseverdi for hydrogencyanid i Norge. 

 
 

5.2.2 Prøvetakings- og analysemetode av hydrogencyanid 
 

I tabell 8 er anbefalte metoder for prøvetaking og analyser av hydrogencyanid presentert. Det finnes 

ingen spesifikke prøvetakingsmetoder for kaliumcyanid og natriumcyanid. 

 

Tabell 8.  Anbefalte metoder for prøvetaking og analyse av hydrogencyanid.  

Prøvetakingsmetode 

 

Analysemetode Referanse 

Adsorbentrør (Soda lime) UV/VIS absorption NIOSH1 6010 

Adsorbentrør (Silika gel) + glass fiber filter Ion Chromatography /DC 

amperometry 

NIOSH1 6017 

Cyanides, aerosol and gas: Filter (0.8 µm PVC) 

+ Bubbler (15 mL 0.1N KOH) 

Ion specific electrode NIOSH1 7904 

Filter (mixed cellulose ester) and midget impiger 

(10 mL 0.1N NaOH) 

Ion specific electrode OSHA2 ID 120 

SKC ULTRA II Passive samplers, soda lime Ion chromatograpy with 

Electrothermal and conductivity 

detector 

OSHA2 1015 

1 NIOSH metoder, NIOSH Manual og Analytical Methods (NMAM):  https://www.cdc.gov/niosh/docs/2003-154/   

2 OSHA metoder, OSHA Sampling and Analytical Methods: www.osha.gov/dts/sltc/methods /toc.html  

 

 

https://www.cdc.gov/niosh/docs/2003-154/
http://www.osha.gov/dts/sltc/methods%20/toc.html
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6. Vurdering 

Eksponering for cyanider forekommer hovedsakelig ved innånding, men også ved hudabsorpsjon.  
 
Eksponeringsstudier av kaliumcyanid og natriumcyanid er begrenset, men den aktive komponenten 
cyanid anionet er den samme i kaliumcyanid og natriumcyanid som i hydrogencyanid, og man kan 
dermed gjøre bruk av studier utført på hydrogencyanid når de helseskadelige effektene av kaliumcyanid 
og natriumcyanid skal vurderes. Den epidemiologiske studien av hydrogencyanideksponerte 
arbeidstakere i galvaniseringsindustri (Jf. Avsnitt 4.1 Anbefaling fra SCOEL) viste betydelig økning i 
hodepine, svakhet og endringer i smak og lukt som en følge av eksponering for hydrogencyanid i 
konsentrasjoner 4,7-13,9 mg/m3. Studien viste også økt forekomst av thyroidutvidelse av arbeidere som 
trolig skyldes tiocyanater (metabolitten) i interaksjon med jod.  
 
På grunn av effektene i gruppen av arbeidstakere som ble eksponert for hydrogencyanid i 
konsentrasjoner 4,7-13,9 mg/m3, og fravær av et dose-respons-forhold i studien, anbefales en faktor 5 
for ekstrapolering fra LOAEL til NOAEL, og som derfor gir en grenseverdi på 1 mg/m3.      
 

Cyanider brytes ned i kroppen, hovedsakelig til thiocyanat som skilles ut i urinen. De primære 

målorganene for cyanidforgiftning er hjerte, lunge og hjerne. Det finnes mange kasusstudier av akutt 

toksisitet på mennesker. Effekter som hodepine, pustebesvær, svimmelhet, kvalme, døsighet er vanlig 

ved lavere akutte eksponeringer. Høyere eksponeringer kan gi koma, kramper, respirasjonsstans og 

hjertestans. Cyanider virker irriterende på hud, øyne og luftveier. Direkte kontakt med øyne kan gi 

alvorlige skader. 

 

Likevel, thiocyanatstudier har vist at eksponering for kaliumcyanid og natriumcyanid kan forårsake 

thyroidutvidelse og en rekke nevrotoksiske symptomer som hodepine, tretthet, og innåndingsproblemer 

og kan i verste tilfeller være dødelig.  Dose-respons kurven for kaliumcyanid er bratt og toppeksponering 

bør unngås. 

 

Kritisk effekt ved kronisk eksponering for natriumcyanid er forstørret thyroidea-kjertel og antagelig 

endring av kjertelens funksjon. Det er kjent at metabolitten thiocyanat kan påvirke opptak av jod i 

thyroidea og at dette igjen resulterer i en forstørret kjertel. Ellers er det kjent at langtidseksponering kan 

gi en rekke symptomer relatert til sentralnervesystemet. 

 

Dose-relaterte effekter peker klart på en årsakssammenheng tilknyttet eksponering for cyanid.  Det 

finnes ingen data for kaliumcyanid og natriumcyanid, som indikerer at stoffene forårsaker kreft eller er 

gentoksiske. De kan påvirke reproduksjon, men slike effekter er bare påvist ved så høye doser at de 

også gir toksiske effekter hos moren. Derfor defineres ikke stoffet som reprotoksisk. 

 

Basert på vitenskapelig dokumentasjon som presentert og vurdert i kapittel 4 anbefales en grenseverdi 
på 1 mg/m3 for hydrogencyanid, kaliumcyanid og natriumcyanid. I tillegg, fordi dose-respons kurven av 
hydrogencyanid er så bratt og akutt effekt av stoffet er så alvorlig foreslås en korttidsverdi for 5 mg/m3 
for CN- fra hvilken som helst kombinasjon av de tre forbindelsene.   
 

Cyanider kan i betydelig grad tas opp gjennom huden og en anmerkning H (kan tas opp gjennom 

huden) er derfor å anbefale. 

 

I lys av sammenlignbarheten hydrogencyanid, natriumcyanid og kaliumcyanid i form av cyanidionet bør 

de ikke få forskriftsfestede verdier uavhengige av hverandre. 
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En forskriftsfestet grenseverdi på 1 mg/m3 for hydrogencyanid, kaliumcyanid og natriumcyanid antas 
ikke å føre til merkostnader for industrien da eksisterende eksponeringsdata bekrefter dette. I tillegg, de 
fleste prosesser med cyanider foregår i lukkede systemer som vil føre til redusert eksponering. Likevel, 
personlig verneutstyr kan være nødvendig å bruke i slike tilfeller, men vil ikke medføre store kostnader 
for industrien. Produktregisterdata over deklareringspliktige produkter viser at det er små mengder og 
lite bruk av hydrogencyanid, kaliumcyanid og natriumcyanid. 

 
 

7. Konklusjon med forslag til ny grenseverdi 

På bakgrunn av den foreliggende dokumentasjon og en avveiing mellom de toksikologiske dataene og 

eksponeringsdata (dvs. tekniske og økonomiske hensyn), forslås en reduksjon i dagens grenseverdi for 

hydrogencyanid til 1 mg/m3, og at anmerkningen for hudopptak (H) beholdes. Dagens takverdi 

frafaller, men korttidsverdi lik 5 mg/m3 foreslås innført. Den aktive komponenten, CN- i kaliumcyanid 

og natriumcyanid er lik som i hydrogencyanid og derfor foreslås samme grenseverdi, korttidsverdi og 

anmerkninger for de tre cyanidene.   

 

Forslag til nye grenseverdier, korttidsverdier og anmerkninger for stoffene: 

 

Hydrogencyanid: 
 

Grenseverdi (8-timers TWA): 0,9 ppm, 1 mg/m3   

Korttidsverdi (15 min): 4 ppm, 5 mg/m3 

Anmerkninger: H (hudopptak), S (korttidsverdi) og E (EU har fastsatt grenseverdi for stoffet) 

 

Kaliumcyanid: 
 

Grenseverdi (8-timers TWA): 0,9 ppm, 1 mg/m3   

Korttidsverdi (15 min): 4 ppm, 5 mg/m3 

Anmerkninger: H (hudopptak), S (korttidsverdi) og E (EU har fastsatt grenseverdi for stoffet) 

 

Natriumcyanid: 
 

Grenseverdi (8-timers TWA): 0,9 ppm, 1mg/m3   

Korttidsverdi (15 min): 4 ppm, 5 mg/m3 

Anmerkninger: H (hudopptak), S (korttidsverdi) og E (EU har fastsatt grenseverdi for stoffet) 
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8. Nye grenseverdier 

Hydrogencyanid: 
 

På grunnlag av drøftinger med partene og høringsuttalelser ble ny grenseverdi og korttidsverdi for 

hydrogencyanid fastsatt til: 
 

Grenseverdi (8-timer): 0,9 ppm, 1 mg/m3  
 
Korttidsverdi (15 min): 4 ppm, 5 mg/m3 
 
Anmerkninger: H (hudopptak), S (korttidsverdi) og E (EU har fastsatt grenseverdi for stoffet) 
 

 

Kaliumcyanid: 
 

På grunnlag av drøftinger med partene og høringsuttalelser ble ny grenseverdi og korttidsverdi for 

kaliumcyanid fastsatt til: 
 

Grenseverdi (8-timer): 0,9 ppm, 1 mg/m3  
 
Korttidsverdi (15 min): 4 ppm, 5 mg/m3 
 
Anmerkninger: H (hudopptak), S (korttidsverdi) og E (EU har fastsatt grenseverdi for stoffet) 

 
 

Natriumcyanid: 
 

På grunnlag av drøftinger med partene og høringsuttalelser ble ny grenseverdi og korttidsverdi for 

natriumcyanid fastsatt til: 
 

Grenseverdi (8-timer): 0,9 ppm, 1 mg/m3  
 
Korttidsverdi (15 min): 4 ppm, 5 mg/m3 
 
Anmerkninger: H (hudopptak), S (korttidsverdi) og E (EU har fastsatt grenseverdi for stoffet) 
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