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og medvirkning 

Arbeidsplassforskriften Forskrift om utførelse 

av arbeid 

Arbeidsmiljøloven 

Kapittel I. Innledende bestemmelser      

§ 1 Formål § 1-1 § 1-1 § 1-1 § 1-1 

§ 2 Virkeområde § 1-2 § 1-2 § 1-2 § 1-2 

§ 3 Hvem forskriften retter seg mot § 1-3 § 1-3 § 1-3  

§ 4 Definisjoner § 1-4 § 1-4 § 1-4  

§ 5 Arbeidstakernes medvirkning § 2-1    

Kapittel II. Generelle bestemmelser     

§ 6 Vurdering og iverksetting av tiltak § 7-1, § 10-1    

§ 7 HMS-plan   § 27-2  

§ 8 Organisering   § 27-3  

§ 9 Arbeidstakere fra flere virksomheter    § 2-2 

§ 10 Informasjon § 8-1    

§ 11 Opplæring § 9-1    

§ 12 Personlig verneutstyr § 8-1, § 15-1, § 15-5  § 27-23  

§ 13 Varslingsplikt   § 27-4  

Kapittel III. Særlige vernetiltak     

§ 14 Overvåkning og kommunikasjon   § 27-6  

§ 15 Forundersøkelse   § 27-1  

§ 16 Forstøtning og stabilisering av grunnen   § 21-6  

§ 17 Blokkfall og blokkutglidning over jord   § 27-7  

§ 18 Kontroll- og sikringsarbeid   § 27-5  

§ 19 Mekanisk og elektrisk utstyr og anlegg   § 27-14  

§ 20 Vedlikehold av utstyr og anlegg § 10-4  § 12-2, § 12-3, § 12-4, § 

12-6, § 27-15 

 

§ 21 Fyllplasser for gravingsmasse og andre 

lagre 

  § 27-8  

§ 22 Ferdselsveier  § 2-18, § 2-21, 2-23, § 6-3 § 11-4  

§ 23 Transport under jord  § 2-1, § 2-19 § 27-2, § 27-10  

§ 24 Belysning  § 2-10, § 2-11, § 2-13 § 27-11  
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§ 25 Ventilasjon under jord  § 7-1, § 7-2 § 27-9, § 27-15  

§ 26 Sprengstoff og tennmidler   § 27-12  

§ 27 Varsel om lyn   § 27-13  

§ 28 Boring   § 27-16  

§ 29 Beskyttelsestak  § 6-3   

§ 30 Forbrenningsmotor   § 27-17  

§ 31 Sperreinnretning ved tippsted  § 2-20   

Kapittel IV. Brann- og eksplosjonsvern 

mv. 

    

§ 32 Helsefarlige og eksplosive stoffer  § 4-1 § 27-18,   

§ 33 Gassfarlige gruver eller steinbrudd  § 4-1, § 7-1 § 27-19  

§ 34 Beskyttelse mot eksplosjonsfare   § 27-20  

§ 35 Gruver eller steinbrudd med 

eksplosjonsfarlig støv 

  § 27-21  

§ 36 Beskyttelse mot helsefarlig luft  § 3-10 § 27-23, § 27-24  

§ 37 Beskyttelse mot brannfare  § 4-1, § 4-3, § 5-15 § 10-18, § 27-22  

§ 38 Rømningsveier og nødutganger  § 2-13, § 2-21, § 4-2   

§ 39 Rømnings- og redningsutstyr § 8-1 § 4-2 § 27-23  

§ 40 Førstehjelpsrom og -utstyr   § 3-10 § 27-24  

§ 41 Redningsorganisasjon   § 27-25  

§ 42 Sikkerhetsøvelser   § 27-26  

Kapittel V. Tilhørende arbeidsplasser 

over jord 

    

§ 43 Lokaler  § 2-1, § 2-6, § 2-7, § 2-8 § 27-3  

§ 44 Vinduer og dører  § 2-5, § 2-9, § 2-21    

§ 45 Ventilasjon  § 2-5, § 2-14 § 27-15, § 27-9  

Kapittel VI. Helseundersøkelse mv.     

§ 46 Helseundersøkelse   § 27-27  

§ 47 Røntgenundersøkelse   § 27-28  
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§ 48 Register § 14-2  § 31-5, § 31-6, § 31-7  

Kapittel VII. Avsluttende bestemmelser     

§ 49 Straff § 16-1 § 10-1 § 32-1 § 19-1 

§ 50 Ikrafttredelse § 16-3 § 10-3 § 32-4 § 20-1 

 


