
Forskrift 20. januar 1995 nr. 156 om tungt og ensformig arbeid (best. nr. 

531) 

Forskrift om organisering, ledelse og 

medvirkning 

Forskrift om utførelse av 

arbeid 

Kapittel I. Innledende bestemmelser   

§ 1 Virkeområde  § 1-2 § 1-2 

§ 2 Definisjoner § 1-4 § 1-4 

§ 3 Straffebestemmelser § 16-1 § 32-1 

§ 4 Ikrafttredelse § 16-3 § 32-4 

Kapittel II. Alminnelige bestemmelser   

§ 5 Hvem forskriften retter seg mot § 1-3  

Kap. III Arbeidsgivers plikter   

§ 6 Forebyggende tiltak § 2-1, § 10-1, § 10-2 § 23-1 

§ 7 Vurdering av risiko § 7-1 § 23-1 

Kapittel IV. Opplæring, informasjon og medvirkning   

§ 8 Opplæring og informasjon § 8-1, § 9-1 § 23-2, § 23-3 

§ 9 Arbeidstakers medvirkning § 2-1  

 


